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W JANOWIE PODLASKIM W CZASIE EPIDEMII

Do szkoty moze uczgszcza¢ uczen bez objawdw chorobowych sugerujacych infekcje drog
oddechowych oraz gdy ani on, ani domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w izolacji
w warunkach domowych.

Do zaje¢ szkolnych zostang dopuszczeni tylko ci uczniowie, ktorzy najpdzniej do dnia
2 wrze$nia 2020r. przedstawig wychowawcy klasy stosowne o§wiadczenie 0 stanie zdrowia
podpisane przez rodzicow/prawnych opiekunow, a w przypadku ucznia pelnoletniego przez
niego.

Zobowigzuje si¢ wszystkich pracownikow szkoty do zmierzenia temperatury ciata w domu
kazdorazowo przed wyjsciem do pracy. W przypadku, gdy temperatura jest rowna albo
przekracza 38° C, pracownik nie przychodzi do pracy, zawiadamia bezzwlocznie
telefonicznie o tym fakcie dyrektora szkoty oraz kontaktuje si¢ z lekarzem, ustalajac z nim
dalsze postepowanie. W razie pogarszania si¢ stanu dzwoni pod numer alarmowy 999 lub
112, lub numer najblizszej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej — 505187728, lub najblizszy
oddziat zakazny - 834147265 1 informuje, ze moze by¢ zakazony koronawirusem.
Zobowiazuje si¢ petnoletnich uczniow, a w przypadku ucznia niepelnoletniego jego
rodzicow/ prawnych opiekunow do zmierzenia temperatury ciala ucznia w domu,
kazdorazowo (?rzed wyjsciem do szkoty. W przypadku, gdy temperatura jest rowna albo
przekracza 38" C, uczen nie przychodzi do szkoty, zawiadamia bezzwlocznie telefonicznie
o tym fakcie wychowawce klasy oraz kontaktuje si¢ z lekarzem, ustalajac z nim dalsze
postepowanie.

Wszyscy wchodzacy do budynku szkoty zobowigzani sg bezwarunkowo do dezynfekcji rak.
Osoby z zewnatrz moga przebywa¢ w budynku szkoty tylko za zgoda dyrekcji 1 tylko
w wyznaczonych przez nig obszarach. Wszystkie te osoby obowigzane sg do dezynfekcji rak
1 zastaniania ust i nosa w budynku szkoty.

W przypadku zaobserwowania niepokojacych objawdw u ucznia mogacych wskazywaé na
infekcj¢ drog oddechowych (w tym w szczegdlnosci goraczke, kaszel) nauczyciel lub
pracownik zobowigzany jest do:

-odizolowania takiego ucznia w pomieszczeniu przy gabinecie pielggniarki (izolatorium),
-natychmiastowego telefonicznego poinformowania rodzica/opiekuna prawnego (ewentualnie
poprzez wychowawce klasy lub sekretariat) o koniecznosci odebrania ucznia ze szkotly
wlasnym $rodkiem transportu, wykorzystujac numer telefonu znajdujacy sie¢ w

aktach ucznia,

-zamieszczenia stosownego wpisu w specjalnym ,,Rejestrze” znajdujgcym si¢ w sekretariacie
szkoty.

Wszystkich ucznidw 1 pracownikoéw szkoly zobowigzuje si¢ do przestrzegania ogodlnych
zasad higieny: czgstego mycia i dezynfekcji rak, ochrony podczas kichania i kaszlu oraz
unikania dotykania oczu, nosa i ust.

My¢ i1 dezynfekowac rece nalezy obowigzkowo po przyjsciu do szkoty, po powrocie ze
Swiezego powietrza 1 po skorzystaniu z toalety.

Na korytarzach, w szatniach 1 toaletach obowigzkowe jest zastanie przez wszystkich ust
1 nosa. Dopuszcza si¢ zdejmowanie maseczek w salach lekcyjnych przez uczniéw po zajgciu
miejsc w tawkach 1 nauczycieli, kiedy siedza przy biurku lub stojg przy tablicy.

Zaleca si¢ wszystkim nauczycielom i pracownikom szkoly podczas przebywania na terenie
budynku szkotly stosowanie przylbic ochronnych lub maseczek ochronnych.

Kazda klasa ma przydzielong stalg sale lekcyjng, w ktorej beda odbywac si¢ lekcje. Zmiana
sal nastgpuje tylko na zajecia migdzyoddzialowe z przedmiotdow rozszerzonych, na zajgcia



praktyczne zawodowe, w-f, informatyke. Nauczyciel, ktorego klasie przydzielono dang salg
staje si¢ jej opiekunem.

11. Uczniowie uczacy si¢ na 2 pietrze korzystaja z klatki schodowej gtéwnej 1 wejscia/wyjscia od
strony ko$ciota. Uczniowie uczacy si¢ na 1 pietrze korzystaja z klatki schodowej od strony
pokoju nauczycielskiego i wejscia/wyjscia od strony plebanii. Uczniowie uczacy si¢ na
parterze korzystaja z wejscia/wyjscia od strony warsztatow.

12. Wszelkie przedmioty i sprzety znajdujace si¢ w salach lekcyjnych i innych pomieszczeniach
szkoly, ktorych nie mozna skutecznie umy¢ lub zdezynfekowaé, nalezy usunaé lub
uniemozliwi¢ do nich dostgp. Odpowiedzialni - opiekunowie poszczegélnych sal
I pomieszczen.

13. Przybory do ¢wiczen wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy czysci¢ lub dezynfekowaé po
kazdej lekcji. Odpowiedzialni — nauczyciele wychowania fizycznego.

14. Kazdy uczen zobowigzany jest do posiadania wilasnych przyboréw i podrecznikdéw, ktore
w czasie zaje¢ moga znajdowac si¢ na stoliku szkolnym ucznia, w plecaku. Zakazuje si¢
uczniom wymieniania si¢ przyborami szkolnymi migdzy soba.

15. Podtoga w sali gimnastycznej oraz uzywany tam sprz¢t sportowy powinny zosta¢ umyte
detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zajeé. Odpowiedzialni — pracownicy
obstugi.

16. Wszystkie sale lekcyjne oraz korytarze szkolne musza by¢ wietrzone w czasie kazdej przerwy
srodlekcyjnej, a w razie potrzeby w czasie zaje¢. Za wietrzenie klas odpowiedzialny jest
nauczyciel uczacy w danej klasie. Za wietrzenie korytarza odpowiedzialna jest sprzataczka
szkoty i nauczyciel pelnigcy w danym czasie dyzur.

17. Zaleca si¢ wszystkim uczniom (w miar¢ odpowiednich warunkéw atmosferycznych)
przebywanie podczas przerw na §wiezym powietrzu, na terenie szkoty.

18. Nauczycieli wychowania fizycznego zobowigzuje si¢ do prowadzenie zaje¢ na §wiezym
powietrzu, jesli tylko pozwalaja na to warunki atmosferyczne.

19. Podczas realizacji zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktorych nie mozna
zachowaé dystansu, zobowigzuje si¢ nauczycieli wychowania fizycznego do ograniczenia
¢wiczen 1 gier kontaktowych.

20. Przy kazdorazowym korzystaniu z szatni zobowigzuje si¢ ucznioéw do dezynfekcji ragk ptynem
znajdujacym si¢ we wszystkich szatniach.

21. Wszystkich pracownikow administracji i obstugi oraz personelu kuchennego zobowiazuje sig
do ograniczenia kontaktow z uczniami oraz nauczycielami.

22. W pomieszczeniach administracji i obstugi (tj. sekretariat, ksiggowos§¢ oraz pomieszczenie
socjalne) moze przebywac tylko jeden interesant.

23. Zakazuje si¢ uczniom wchodzenia do pokoju nauczycielskiego.

24. W przypadku odbywania zaje¢ w ramach praktycznej nauki zawodu ucznidéw u pracodawcow
podmiot przyjmujacy ucznidOw zapewnia prowadzenie tych zaje¢ z uwzglgednieniem
przepisow odrebnych dotyczacych ograniczen, nakazéw 1 zakazéw w zwigzku
z wystapieniem stanu epidemii, wlasciwych dla zaktadow pracy.

25. Sprzgt i materialty wykorzystywane podczas zaje¢ praktycznych w szkole i na terenie
zaktadow pracy nalezy dezynfekowac.

26. Realizacja zaje¢ pozalekcyjnych odbywa si¢ zgodnie z zasadami dotyczacymi organizacji
zaje¢ lekeyjnych.

27.Spotkania Rady Pedagogicznej oraz zespotéw przedmiotowych, komisji, itp. powinny
odbywac si¢ z zachowaniem dystansu spolecznego.

28. Podczas zebran z rodzicami obowigzkowe jest zaslanianie przez wszystkich uczestnikow ust
1 NOSa.

29. Korzystanie z biblioteki szkolnej odbywa si¢ zgodnie z ,,Zasadami korzystania z biblioteki
W czasie epidemii”.
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Korzystanie z gabinetu pielggniarskiego odbywa si¢ zgodnie z ,,.Zasadami korzystania
z gabinetu pielegniarskiego w czasie epidemii”.

Zobowiazuje si¢ dyzurujacych pracownikow obstugi do dopilnowania, aby wszystkie osoby
wchodzace do budynku szkoly dezynfekowaly rece, a osoby z zewnatrz mialy zakryte usta
1 nos oraz poruszaly si¢ tylko w obowigzujacych strefach.

. Wszystkie pomieszczenia, w ktorych przebywali uczniowie lub pracownicy powinny zostac

umyte detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zaj¢¢ (tzn. podtogi, meble, sprzgt,
klamki, parapety, itp.) — odpowiadajg za to wyznaczeni pracownicy obstugi.

Za dezynfekcje sprzgtu komputerowego i multimedialnego odpowiadajg opiekunowie sal.
Wszystkie toalety znajdujace si¢ w budynku szkoly powinny zosta¢ zdezynfekowane przez
wyznaczonego pracownika obstugi po kazdej przerwie $rodlekcyjne;.

Opiekunowie poszczegolnych sal 1 pomieszczen odpowiedzialni sg za wilasciwy poziom
ptynu do dezynfekcji w dozownikach. Niedobor pltynu do dezynfekcji zglaszaja do
sekretariatu szkoty lub pracownika obstugi odpowiadajacego za dane pomieszczenie.
Pracownicy obslugi sg odpowiedzialni za to, aby w toaletach wywieszone byly plakaty
z zasadami prawidlowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak —
instrukcje dezynfekcji.

Uzywane na terenie szkoty przez uczniéw i pracownikow maseczki i r¢kawice jednorazowe
nalezy wyrzucac tylko do specjalnego pojemnika znajdujacego si¢ przy wejsciu gtdwnym do
budynku szkoty.

W przypadku wystgpienia u pracownika begdacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawow infekcji drog oddechowych powinien on:

-natychmiast poinformowac¢ o tym fakcie dyrektora szkoty,

-udac si¢ do izolatorium — pomieszczenie przy gabinecie pielegniarki szkolnej,

-skontaktowac¢ si¢ telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac
porad¢ medyczng.

Obszar, w ktéorym poruszat si¢ 1 przebywal pracownik lub uczen z infekcja drég
oddechowych nalezy bezzwlocznie poddaé¢ gruntownemu sprzataniu, zdezynfekowaé
powierzchnie dotykowe (klamki, porgcze, uchwyty, itp.) oraz zastosowa¢ si¢ do
indywidualnych zalecefi wydanych przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

39. W przypadku potwierdzenia SARS- CoV-2 na terenie szkoly nalezy bezwzglednie stosowac

si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego.



